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“Na spoleéné cesté za

jedine&nosti™

Milé déti, maminky a tatinkové a pratelé nasi skoly,

pribliZil se den, kdy prijdete do 3kolky. Upiné& poprvé nebo po
prézdnindch.

Pro Vasi snadnégjsi orientaci a spoleCné sladéni se, jsme
pripravili malého priovodce. Pii jakékoliv otdzce nds
nevdhejte kontaktovat:

* pro rychlou informaci telefonicky nebo e-mailem,
* pii delsim poviddni domluvenim terminu schizky.

Tésime se na Vdas, Vase pani ucitelky a ostatni pracovnici
matefské skoly MS Ctyflistek

Nadchazejici udalosti
29. srpna

Termin pro nejpozdé;jsi pripsani
zalohy stravného a Uplaty za
predskolni vzdélavani na b.0.
Skoly

1000,- K¢ stravné, 700,- K&
Uplata.

1. zdafi

Slavnostni zahdjeni skolniho
roku — ,Roboti jdou do skolky
aneb Ize vyrobit druhé ja?*,
Roboti kostymy vitdny

Informativni setkani se

vsemi rodici (pfedstaveni
zaméstnancy, hlavnich
z&dmér0, projektd, zodpovézeni
dotazl).

Kdy: 9. 9. 2025

Kde: zahrada M$

V kolik: 15:00 - 16:00 hodin
Prosime rodice, aby na setkdni
prisli bez déti. Budeme tak mit
moznost vie v klidu prohovorit
:-). Pfipadny dohled v jiné
herné zqjisti povéreny
pracovnik skoly.
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Jak to u nds chodi?

e Provozni doba materské skoly je od 6:00 do 17:00 hodin. Provoz
zajistujeme vzdy s ohledem na skutecny pocet prfitomnych déti.
Vétsina déti odchdzi domU mezi 15:30 az 16:15 hodinovu.

e Standardné déti prichdzeji do MS do 8:00 hodin (pfedskoldci
musi). Pokud je u Vasi rodiny domluven pravidelny pozdéjsi
prichod, radi jej respektujeme. DUlezité viak je, abychom méli
vzdy nejpozdéji do 8:00 hodin aktudini informaci o prichodu
(osobné nebo telefonicky). Jen tak mUzeme spréavné zajistit stravu
a nastavit organizaci dne.

e Dietni stravovani zqgjistime, pokud je doporu¢eno lékarem.
Spolupracujeme s nutricnim terapeutem, aby mél jidelnicek
Vaseho ditéte sprdvné slozeni.

e MiIsame zdravé - ,sladkosti a bonbdny ve skolce nenajdete.
Davdame prednost ovoci, zeleniné a zdravym variantdm, i v
susené podobé (budeme radi za podporu pri oslavdach svatkd a
narozenin).

e Pravidelné nabizime ,konzultaéni hodiny*, kde si mUzete
domluvit setkdni s ucitelkami o pokrocich Vaseho ditéte.
Vychdzime z portfolia, které spolecné sledujeme a dopliiujeme.
Termin si vyberete z vice moznosti tak, aby vém i ndm vyhovoval
(pfihlasovaci formuldr najdete od fijna na ndsténce u tfidy nebo
v satné).

Co je u ndas nového:

zmény v ndzvu ffid - Zlutd, Oranzovd, Zelend a Cervend,

opravené oploceni,

opravené herni prvky na zahradé,

zmény v obsazeni pedagogickych pracovnikd na tridédch

zrevidovany vzdélavaci dokument 3koly — SVP PV ,Na spolené cesté za jedinecnosti*.

Co chystdme na 1. zdii:

zahradni slavnost ,,Roboti jdou do skolky aneb Ize vyrobit druhé ja?* (ranni seznamovdnia
hry ve ffidé, dopoledni zahradni slavnost a hry na zahradé, za mozné UCasti rodicy,
verfejnosti — roboti kostymy vitdme),

Co chystdme v novém roce:

pestrou vzdéldvaci nabidku v pribéhu celého dne (rozvoj talentu a naddni vsem détem),
vzdélavaci aktivity pfeneseme ven za jakéhokoliv pocasi (Zahrada je taky tfidal),

setkdni s rodici,

pé&si vylety,

cyklovylet po stezce Maxipsa Fika — dle pocasi, pro prinldsené sportovce, s kolem bez
prfidavnych koleCek) — dle pocasi v cca 3. tydnu zdr,

od fijna — 1x mésicné navstéva kina,

od fijna ranni brusleni — sraz v 6:45 na zimnim stadionu (pfihlasovani zahdjime v pUlce zdri),
plavani pro predskoldky na 1. 78 — od 27. listopadu 2025 (piihlasovdni od fijina najdete na
ndsténce ve vstupni chodbé),

Ctyflistkovy lyzadcek 2026 (piihlasovani upfesnime podle snéhovych vyhledd a kapacity
lektora).

Na co nezapomenout:

upravit v bance prevodni pfikaz na Eastku 700,- a 1000,- K&, s terminem pripsdni nejpozdéiji
do 15. dne v kazdém mésici (podrobnéji viz ddle),

zrusit zasilani platby Uplata za predskolni vzdéldvdani u déti v poslednim roce pred ndstupem
do Skoly a déti s odloZzenou skolni dochdzkou.
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Dalsi dulezité informace

Cely Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (SVP PV) je k dispozici na informacni
tabuli ve vstupni chodbé skoly. Prosime, ponechte jej na misté, aby byl dostupny viem rodicim
i zdjemcim.

Nase vize:

.Na spoleéné cesté za jedinecnosti.“

Co to znamena v praxi?

Podporujeme déti v tom, aby se citily pfijimané, zazivaly radost z objevovani a v prostredi materské
skoly rozvijely svou jedinecnost.

Spolecné tvorime
SVP PV neni uzavieny dokument, ale Ziva souc¢dst naseho kazdodenniho Zivota ve 3kolce.
Spolecné tzn. déti, rodice a dalsi partnefi (dobrovolnici, Sirsi komunita) ho napliujeme
konkrétnimi Cinnostmi, zazitky a zkusenostmi. Chceme, aby se vsichni cifili byt jeho soucasti —
Vase ndpady, podnéty i spoluprdce jsou pro nds cennym zdrojem, diky kterému mohou déti r0st
svym viastnim tempem v prostredi, které spoluutvdrime.

Jak?
o klademe diraz na jedineénost kazidého ditéte, jeho tempo a potieby (pfimérené
pfizpUsobenym casem),
e podporujeme zdravy Zivotni styl a pohodu (well-being),
o vzdélavanije zdzitkové, propojené s redlnymi situacemi a zkusenosti,
« rozvijime déti v kompetencich a gramotnostech, které vyufiji v Zivoté,
e aktivné zapojujeme rodice jako partnery do vzdélavaci cesty déti.

Co najdete v TVP

Pro kazdou ffidu vznikd tzv. Tridni vzdélavaci program (TVP), ktery vychdzi ze SVP PV a reaguje na
aktudini zajmy a situace ve tfidé. Najdete v ném témata, hry a Cinnosti, které déti pravé prozivaiji.
«r V satné pravidelné zverejnujeme také bdsnicky a pisnicky, které se déti uci — mizete sije doma
spolecné zopakovat.

Jak to u nas chodi?
Jedinecnost

V nasi materské skole vychdzime z toho, Ze kazdé dité je jedineCné osobnosti — IiSi se tempem
uceni, projevem, zajmy i potfebami. JedineCnost chdpeme jako prirozenou rozmanitost, nikoli
jako dOvod k uprednostriovdani nebo k vytvdreni rozdild mezi détmi.

Proto vytvdriime prostiedi, ve kterém:

o kazdé dité dostdvd prostor rozvijet svij potencidl podle svych moznosti, aniz by bylo
srovndvano s ostatnimi,

e poskytujeme cilenou podporu détem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami i détem
nadanym, aby vsichni mohli rdst,

e dlouhodobé se vénujeme také détem s narusenou komunikacni schopnosti ve specidini
logopedické tfidé, kde jim nabizime systematickou podporu (s min. 3hodinovou ¢asovou
dotaci),

e rovnovdha mezi individudini podporou a skupinovou dynamikou zqjistuje, ze zadné dité
neni potlacovano ani vyzdvihovdno na Ukor druhého.

Uéime se hrou a zkusenosti

Déti se uci predevsim prostrednictvim vlastni aktivity. Podporujeme je v tom, aby byly zvidave,
prichdzely s vliastnimi ndpady a nachdzely feseni situaci — praktickych i intelektovych. Uceni
probihd v redinych souvislostech, pfirozené, pii hie i pii manipulaci s rbznymi materidly. Ddvame
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détem dostatek prostoru, Casu a prostredkd pro spontdnni hru, protoze vime, ze pravé ta je
nejucinnéjsi cestou k uceni.

Priroda jako nejlepsi ucitel aneb zahrada je taky fiida

Kontakt s prirodou povazujeme za klicovy pro zdravy fyzicky, psychicky i socidlni rozvoj ditéte.
Proto trévime co nejvice casu na skolni zahradé i v okoli skolky, a to za jakéhokoli pocasi. DUlezité
je jen vhodné obleceni, které se mUze i uspinit. Obcas si domU odndsime ,poklady z pfirody" —
kaminky, klaciky nebo i drobny hmyz. Prosime proto rodice, aby mysleli na vhodnou ochranu
proti hmyzu (repelent, ndramek Ci ockovani) a obleceni (nepromokavé, pogumované, funkeni
pradlo, holinky, pldsténka, ndhradni obleceni).

Portfolio jako , Kniha vzpominek a pokroku*“

Kazdé dité mda v nasi materské skole zaloZzenou svou ,,Knihu vzpominek a pokrokd* - portfolio,
které vnimé&me nejen jako vzpominku, ale také jako odborny diagnosticky nastroj. Portfolio ditéte
slouzi ke sledovani jeho individudinino rozvoje a pokrok béhem celého pobytu ditéte v nasi
materské Skole.

Co porifolio obsahuje
« vytvarné prdce, pracovni listy a tvOrci projekty ditéte,
o fotografie a zdznamy z Cinnosti, které dokumentuji jeho dovednosti a zazitky,
o pedagogické pozndmky a zdznamy ucitelek vychdzejici z pribéiného pedagogického
diagnostikovani,
e prispévky rodiny — obrdazky, fotografie, drobné vzpominky, které pomdahaji doplinit pohled
na dité.
Jak s portfoliem pracujeme
Portfolio vytvarime spolecné s ditétem a rodici (nabidneme Vam konkrétni datum, kdy si jej

spolecné vyzdobime). Déti se u€i hodnotit viastni prdci a postupné vnimaiji, co se jim dafi a co se
uCi nového. Rodice maji moznost sledovat rozvoj svého ditéte v delsi Casové perspektivé
a vnimat jeho osobni pokroky. PomUze v lepsim rozhodovdni se o dalsi vzdéldvaci cesté
pfi prechodu ditéte do zdkladni skoly. Nové prijaté déti si prindseji barevny sanon A4 se svou
fotogrdfii a fotografii rodiny, aby porifolio bylo od za¢atku osobni a blizké.
Pro¢ je portfolio dulezité

e UMoZnuje ndm lépe poznat dité a prizpUsobit mu vzdéldvaci nabidku,

o dokumentuje jeho individudini pokroky, nikoliv porovndvani s ostatnimi,

o pomadhad ditéti zazit radost z Uspéchu a posiluje jeho sebedivéru,

e pili prechodu do zdkladni skoly se stdva cennou pamdatkou i dokladem jeho vyvoje.
Spoluprdce s rodinou a odborniky

Véiime, ze nejlepsich vysledkld dosahujeme tehdy, kdyz pracujeme spoleéné - skola, rodina a
odbornici (poradenskd zafizeni — PPP, SPC, |ékari, spolupracuijici organizace). Nasi snahou je
vytvorit prostfedi, které je vstficné, bezpecné a partnerské.

Zustanme v kontaktu

Aktudiniinformace najdete na nasem webu, facebooku - fotogalerie, videogalerie, nasténkdch
ve vstupni chodbé Skolky a videopanelu. Radi vas zapojime i do spoleCnych akci — &im vice se
budeme potkdvat, tim Iépe se ndm bude spolecné krdcet na cesté za jedinecnosti.

Jsme drziteli certifikdtu ,,Rodice vitani*: hitps://www.rodicevitani.cz/profil-skoly/2id=783.

Uvitdme, kdyZ nds podporite tim, Ze budete sledovat aktuality na webovych strankdach,
facebooku, nasténkdch a jakkoliv se pridate...

Kazdy jsme jiny

V nasi materské Skole vime, Ze déti se ucCi nejen hrou a Cinnostmi, ale také v kontaktu s ostatnimi.

Obcas se proto setkvdme s projevy chovdni, které nemusi byt vhodné — muize jit o siiny plac,
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krik, afektovou reakci, Utok na druhé dité nebo nevhodnd slova. Tyto projevy nejsou nic
vyjimecného - byvaiji C¢asto znakem Unavy, nemoci, nezralosti nebo snahou upoutat pozornost.

Jak k tomu pristupujeme my

UCitelky tyto projevy nikdy nepodcenuji. S détmi pracujeme citlivé a promyslenég, s ohledem na

jejich vék a individudini moznosti. VZdy se snazime spiSe podporovat pozitivni chovani nez
ukotvovat to nevhodné.

Nase strategie:

« vytvdiime jednoduchd a srozumitelna fiidni pravidla, formulovand v pozitivnich vétdch
(napf. ,,Mluvime tise." ,Ve tfidé chodime krokem."),

e ocenujeme déti za dodrzovani pravidel a za jejich pokroky (,,Vidim, Ze tiSe sedite a
poslouchdte mé, kdyZz mluvim.*),

e pokud chovdni ditéte pouze rusi, ale neni agresivni, neni treba napominat - spise hleddme
pozitivni pfesmérovdni,

o nekritizujeme a nehledame vinika — u¢ime déti fesit situace bez zalovdni a zbytecné kritiky,

 modelujeme pratelské chovani - ucitelky samy ukazuji, jok jednat laskavé a s respektem
(,»AniCko, to je skvélé, Ze pomdahds Karolince s oblékdanim.").

Co tim sledujeme?

Chceme, aby déti vnimaly Skolku joko bezpecné misto, kde se mohou ucit, jak vychdzet
s ostatnimi, jak zviddat emoce a jak byt dobrym kamarddem. Kazdy je jiny — a pravé v tom je
nase sila i jedinecnost.

Prvni den ve $kolce © aneb co udélate po piichodu

e Na sklenénych dverich do budovy najdete informaci, do které tfidy je vase dité zarfazeno.

eV prislusné satné vyhleddte znacku, kterd mu byla vybrdna.

e Dité se prevlékne a prezuje.

e Spolecné se vyddte barevnym labyrintem (barva rému dvefi pokracuje po sténé az do fridy)
ke své tfidé, kde na vds bude Cekat pani ucitelka s ostatnimi kamarddy (Edst déti jiz nejsou
novAacky a mohou pomoci).

e Zavedte svoje dité do prostoru tfidy, najdéte znacku na rucniku, ukazte WC, pripravte
hrnecek, zabavte vhodnou hrou nebo kamarddem a vzdalte se (pockat muizete na
zahradé, v kabinetu nebo na chodbé, kde najdete néco na zajimavého cteni).

e Zviddd-li dité pobyt bez probléml, mizete si jej vyzvednout v dohodnutém Case (po
svacince, pred obédem, po obédé nebo odpoledne). V opacném pripadé je vhodné dité
utisit na jiném klidném misté (napft. v 1. a 2. patfe najdete kabinet), chceme zabranit pladi
ostatnich déti).

Prvni dny jsou ndrocné pro viechny strany, pro déti, pani ucitelky i pro vas (zapamatovat sijména,
informace, které byste chtéli sdélit ucitelce apod.).

Nové prichozi rodi¢e prosime o predani vyplnéného vstupniho dotazniku. Tam napiste dilezité
vzkazy. S pani ucitelkou si pozdéiji domluvte chvilku — osobni setkdni, konzultaci, kdy si sdélite dUlezité
informace (vyzveddavani ditéte z MS, nahldieni piipadnych zmén 0dajU, telefony, bydlisté, zdravotni
stav a omezeni, stravovaci ndvyky apod.). Seznamte se se $kolnim fddem, je zavazny pro MS, pro
z&konné zdstupce a déti (je na webovych strdnkdch -
https://www.msctyrlistekkadan.cz/dokumenty-ke-stazeni/). Sezndmeni potvrdite podpisem.

Spoleéné zviddneme prvni kruéky

Zacatky ve skolce jsou pro déti velkd zména. Kazdé dité si na nové prostredi, déti i pani ucitelky
zvykd svym viastnim tempem. Proto k adaptacnimu obdobi pfistupujeme individudlné —s respektem
k potfelbdm Vaseho ditéte i celé tridy.

Proé je dulezité, aby si déti zvykaly samy?
Chceme, aby mély moznost navdzat vztah s ucitelkami i kamardady, vyzkouset si nové situace a

’e .r

ziskat jistotu, ze Skolka je bezpecné a prijemné misto. K tomu potfebuiji klid a prostor.
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Jak je to s pritomnosti rodice?

o Delsi pobyt rodice pfimo ve tfidé neni z pocatku vétsinou vhodny, protoze mUze narusit
atmosféru a pohodu ostatnich déti.

e Pokud je potieba, mUzeme se domluvit na kratké pritomnosti rodice — vzdy po dohodé s pani
ucCitelkou.

e Rodi¢, ktery ve tfidé piitomen je, respektuje pravidla tfidy — pohybuje se podle pokyn{
ucCitelek, zapojuje své dité do hry mezi ostatni a nenaruiuje Cinnost rozhovorem s ucitelkou,
telefonovdanim nebo poviddnim s jinymi rodici.

Jak probihd adaptace?

Zacatky ve Skolce jsou pro déti velky krok. Kazdé dité si zvykd svym tempem — nékdo se zabydli
rychle, jinému to trva déle. Proto nabizime individudini pfistup, aby si déti zvykaly postupné a citily
se bezpecné.

e Zacindme kratsimi Useky (napf. jen 2 hodiny),

e postupné prechdzime na dopoledni pobyt,

e nakonec dité zvliaddne i celodenni dochdzku,
Tento proces mize trvat pdr dni, ale nékdy i nékolik tydnU &i mésict. Dilezité je spravné nacasovani,
a hlavné vzdjemnd divéra mezi rodici, ucitelkou a ditétem.

Jsme tu pro vas

S rodi¢i komunikujeme pravidelné a oteviené - osobné, telefonicky, e-mailem, na tfidnich
schizkdch nebo spolecnych akcich. Spolu hleddme cesty, jak ditéti zacatky co nejvice usnadnit.

Co muzete pro snadnéjsi adaptaci udélat vy?

o Budte pozitivni. Ranni spéch a nervozita zvysuji stres. Klidny start dne ditéti pomdaha.

» Zajimejte se. Ptejte se, co dité ve skolce délalo. Kazdé dité md jiné zajmy — nékdo maluje,
jiny stavi nebo cvic¢i. Témata a aktivity najdete i na ndsténce.

« Dodriujte dohody. Pokud dité vi, kdo a kdy pro néj prijde, citi se jisté. Nedodrzeni slibu mize
narusit jeho dbvéru.

o Dejte s sebou néco blizkého (co se vejde do ruky). Oblibeny plysdk, mamincin s&tek nebo
jind drobnost pomUze ditéti citit se ve skolce bezpelnéji.

Spdnek a odpocinek déti

Odpocinek a spdnek predstavuji vyznamnou soucdst zdravého denniho rezimu ditéte
v predskolnim véku. Pravidelné stfidani aktivity a klidu podporuje nejen té€lesnou regeneraci, ale
i psychickou rovnovahu, schopnost soustredéni a emocni stabilitu. Odborné studie i doporuceni
zdUraznuji, ze déti potfebuii prostor ke zklidnéni, vnitinimu zpracovani zazitkd a obnoveni energie
pro daldi ¢ast dne. Krdtkodoby odpocinek je prinosny i pro déti, které neusingji — uci je vnimat
potfeby svého téla, rozviji jejich seberegulaci a prispivd k vytvareni zdravych zZivotnich ndvyku.

Jak to délame v nasi mateiské skole my

e V dennim programu respektujeme rozdilné pofieby déti - ke spdnku je nenutime,
ale vSechny déti maiji prostor ke klidové relaxaci.

e Po obédé ndsleduje relaxace na lehdtku, ve viastnim pyzédmku a v individudiné
oznacenych lbzkovinach (poskytuje MS). Déti odpodivaiji pfi poslechu &tené pohddky nebo
klidné hudby.

» Déti, které usnou, spi tak dlouho, jak potfebuiji.

o Déti, které neusnou, po 30 minutdch vstavaji a vénuji se klidovym cinnostem — prohlizeni
knih, kresleni, puzzle &i tissim hrdm. Tyto Cinnosti probihaiji tak, aby nerusily spici kamarady.

Co tim sledujeme
e vedeme déti k uvédomovdni si viastnich potreb,
e podporujeme jejich zdravy Zivotni rytmus a seberegulaci,
e UCime je respektovat rozdilné potreby druhych,
o vytvdiime podminky, aby kazdé dité mohlo po obédé ziskat novou energii a klid pro dalsi
cast dne.
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Co pofrebuje dité do MS

e kazdy mésic baleni papirovych kapesniky,

e obleceni pro relaxaci na lehatku (pyzamo),

e obleceni do tfidy (tepldky nebo elastdky, tricko, backirky-pevné z ddvodu bezpecnosti a
spravného formovdni plosky nohy, ne pantofle a ,,crocsy"),

e dévcCata event. zdstérka nebo saty,

e ndhradni obleCeni na ven (pékné venku lumpacime, déldme pokusy a chodime docela
Spinavi) — opravdu se spokojime s ,,formdinim* obleCenim, kde si nemusime ddvat pozor na
jeho pripadné uspinéni,

e v 3atné ndhradni spodni prdadlo, ponozky, tricko, tepldky nebo elastaky (obcas se stane
nehoda), v zimé puncochdce,

e v 3atné funkeni pradlo, pldsténku, gumovky a pohodiné boty.

A to vSe mit podepsané (byvd to nékdy rébus, co je &i, fada maminek nakupuje ve stejném
obchodé, a to se poznat nedd ©).

Kdyz budou maminka s tatinkem zvédavi, co ve skolce délds, mohou:

e kdykoliv vejit do tfidy, pobyt na zahradé a zUstat si hrdt (respektuji pravidla tridy jako ty,
dbaji na bezpecnost svou i tvoji),

e na néco malého se zeptat p. ucitelky rdno, v poledne nebo odpoledne,

e na vetsi otdzky si domluvit schlzku,

e pohlédnout fotografie na: https://www.msctyrlistekkadan.cz/mesicni-plany/,
https://www.msctyrlistekkadan.cz/m/, https://www.msctyrlistekkadan.cz/foto-a-
videogalerie/ nebo na https://www.facebook.com/ctyrlistekkadan/.

Vitdme, kdyZ ndm maminky, tatinkové, ale i ostatni doprovdazejici pomdahaiji ve skolce pripominat
a dodrzovat pravidla i pfi pfichodu a odchodu ze skolky (vnitini chlze krokem, po schodech
chodime, skakani, béh trénujeme na hfisti a zahradé, klouzéni na klouzacce).

Co je nového se maminka s tatinkem nejrychleji dozvi:
e na ndsténce ve vstupni chodbé skoly, v Satné tridy,
e na webovych https://www.msctyrlistekkadan.cz) a facebookovych strdnkdch skoly
www.facebook.com/ctyrlistekkadan.

Informovani o nepritomnosti
Z&konni zdstupci omlouvaji déti na tentyz den nejpozdéji do 8:00 hod. formuldfem na webu -
https://www.msctyrlistekkadan.cz/ - formuldr: Omluvenka v neprfitomnosti (Uvodni strana dole)
nebo telefonicky (na telefonnim Cisle 474 343 370). Na ndsledujici dny se déti omlouvaiji kdykoli
v pribéhu dne osobné nebo formuldiem na webu: ,,Omluvenka v nepiitomnosti“. V pripadé
nepfitomnosti dité, resp. dité, které neprijde do 8:00 hodin (a neni nahldeno k pozdéj§imu prichodu)
nebude zapsané do dochdzky a strava se mu neposkytuje a nezapoditava.
V pripadé ditéte plniciho povinné predskolni vzdélavani je zdakonny zdstupce ditéte povinen
omluvit nepritomnost ditéte ve vzdélavani nejpozdéji prvni den jeho nepiitomnosti, pisemné
formuldfem na webu, telefonicky, nebo osobné. Po navratu ditéte do skoly pisemné v omluvném
listu s uvedenim divodu absence. Dalsi pravidla pro omlouvani uptesniuje kapitola 2. 3. skolniho
fadu.
Platby v MS

e Uplata za predskolni vzdéldvani — 700,- K&,

e vyse zdlohy na stravné 1000,- KE.

Pro stanoveni Uplaty za predskolni vzdéldvani je rozhodné obdobi skolniho roku. Skolni rok za&ing
1. z&f a kondi 31. srpna. V prObéhu prdzdnin, kdy je MS uzaviend, se platba vypoditava
pomé&rmnou &asti za dobu provozu. Déti, které navitévuji posledni roénik MS, tj. déti, které
ndsledujici rok zahdji povinnou Skolni dochdzku, (narozené do 31. 8.) maiji predskolni vzdéldvani
beziplatné, vcetné déti s odloZzenou povinnou skolni dochdazkou (nezapomernte si co nejdrive
upravit vysi platby v bance). O moznosti osvobozeni od Uplaty za predskolni vzdélavani
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rozhoduje feditelka 3koly podle skolského zdkona a vyhlasky o predskolnim vzdélavani
na zdkladé pisemné zadosti rodicU.
Pravidla Ghrady:
ZpUsob platby
¢ Uprednostnujeme bankovni prevod na Ucet skoly 13638441/0100.
¢ Variabilni symbol: datum narozeni ditéte ve tvaru ddmmrrrr.
e Do zprdvy pro pfijemce: jméno ditéte.
¢ Hotovostni platby jsou mozné pouze vyjimecné u provozdrky skoly a vidy na cely mésic
dopredu v pIné vysi.
Prvni platba
e U nové piijatych déti nebo u déti s nulovou zdlohou je mozné zaplatit hotové v MS dne
1. 9. 2025 od 7:00 do 8:00 hodin u provozdrky Skoly.
¢ Preferujeme viak platbu pfrevodem — prvni Castku prosime uhradit nejpozdéji do 29. 8. 2025.
Dalsi platby
e Probihaji pravidelné prevodem na Ucet skoly, vidy nejpozdéji do 15. dne v mésici.
e Nepritomnost ditéte nema vliv na vysi Oplaty za predskolni vzdélavani.
VyUlcétovani
e U plateb pfevodem provdadime vyUuctovdni 2x roéné (leden a Cervenec/srpen).
¢ U hotovostnich plateb probind vyuctovani nasledujici mésic.
e Cena stravného je urcena vysi financniho normativu daného Vyhldskou o $kolnim

stravovdani. Déti — strdvnici jsou zafazeni do vékovych skupin podle véku, kterého dosdhnou
v daném skolnim roce.

Presmdg(;/ Obéd Svading Celkem

l. skupina - strévnici do 6 let 11,-Ke 25,- K& 11,-Ke 47,- KC

II. skupina stravnici 7-8 let 12,- KE 27.,-KE 12,- K& 51,-Ke

l. ls;rTovnlm s dietnim stravovanim do 6 13- K& 26.- K& 12, K& 51,-Kc

Il. ls;rTovnla s dietnim stravovdanim 7-8 14- K& 28, K& 13.- K& 55,- KC
Stravovani

Ve stravovdni nejde jen o to, aby déti dostaly jidlo. Chceme, aby si z matefské Skoly odndsely
zdravé ndavyky, zkusenost s pestrou stravou a kulturu spoleéného stolovani. Véfime, ze pravé
Skolka mize détem ukdzat to, s &im se doma ne vzdy setkaji — jak chutnd cizrna, co je bulgur nebo
Ze prostieny st0l s ubrouskem a kvétinou dokdze vytvorit piilemnou atmosféru.

Proc to délame
Vyzkumy i doporuc¢eni WHO potvrzuji, Ze pravidelny rezim, pestra skladba jidel a pozitivni pristup
ke stravovani jsou klicové pro zdravy vyvoj ditéte a jeho imunitu.
« Strava a stolovdni podporuji nejen fyzické zdravi, ale i psychickou pohodu a socialni
dovednosti.
e Ochutndvdni novych jidel posiluje zvédavost a otevienost k novym zkusenostem.
e Spolecné stolovdni rozviji socialni kompetence, sebeobsluhu a respekt k druhym.

Jak to délame v nasi mateiské skole my
o Pestra a vyvaiena strava: dodrzujeme spoftifebni kos, zafazujeme rdzné skupiny potravin
(rdzné druhy mas, ryby, lusténiny, zelenina, ovoce, obiloviny, brambory, mlécné vyrobky,
vejce). Zkousime i zdravéjsi alternativy — bulgur, kuskus, farhonu, lusténinové placky, obilné
kase.
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Dietni stravovani: nabizime v pripadé zdravotnich indikaci, na z&kladé potvrzeni od Iékare
a po konzultaci s nutricnim terapeutem.

Podpora samostatnosti: détisi dle moznosti pfipravuiji viastni porci, pouZzivaiji kompletni pfibor
a uci se sprdvné kulture stolovani.

Role ucitelky: pani ucitelky jdou détem prikladem, ochutndvaiji s nimi, vytvdreji klidnou
a prijemnou atmosféru, ocenuji a poskytuji pozitivni zpétnou vazbu.

Ritudly stolovani: spolecné prostirdni, kvétina na stole, ubrousek — ucime déti, ze jidlo je
i spoleCensky okamzik.

Pitny rezim: po cely den je dostupnd pitnd voda i dalsi vhodné ndpoje (rzné druhy cajd,
minerdlek, fedénych dzusd, mostd apod). Déti se zapojuji i do pripravy ndpojd, napriklad
z bylinek, které samy péstuiji.

Persondlni obsazeni

ucitelky:

1.

2.

tfida - ,Zlutd" —Marcela Dietlova (ucitelka — logopedicky asistent), Romana Lacinovd
(ucitelka),

tfida - ,,OranZovd@“ — Mgr. Erika Zelenkovd (ucitelka, specidini pedagog, logopedicky
asistent), Bc. Nadézda Husovd, DiS. (uCitelka, specidlni pedagog, logopedicky asistent),
Lucie Bfezdkovd (ucitelka, logopedicky asistent), Jana Szabd (asistent pedagoga),

tfida — ,,Zelend" -lvana Koldrovd (ucitelka, logopedicky asistent), Bc. Markéta Stejskalovd
(uCitelka, logopedicky asistent),

tfida — ,,Cervend” — Viasta Maxovd (ucitelka — koordinator EVVO), Gabriela Maryskovd
(ucitelka).

provozni zameéstnanci:

Skolnice - Tatsiana Honisch,

p. uklizecka — Michaela Sumovd,

p. kucharky — Renata Polkovd, Alena Kochovd, Katefina Sojkovad,
provozdrka - Ing. Zuzana Spoustovd — Raadova,

administrativni pracovnice — Marcela Mosnova,

Udrzbdr — Zdenék Isak

Dékujeme za Vase podnéty a prani napr. osobné nebo prostrednictvim e-mailu.
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